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€ LK YARDIM NEDIR?

Herhangi bir kaza ya da yasami tehlikeye diisiiren bir durumda, saghk

gorevlileri gelene kadar, ilk yardim yapma yeterlili

gi olan kisilerin,

hayatin kurtariimasi ya da durumun daha kétiiye gitmesini onlemek
amaciyla olay yerinde yaptiklar ilagsiz miidahale ve onlemlerdir.

€ KIMLER iLK YARDIM YAPABILIR?

© DOKTORLAR
& UZMAN SAGLIK PERSONELI
Q ILK YARDIM EGITiMI ALMIS SERTIFIKALI KISILER

@ ILK YARDIM YETKISI VE EGITIMI OLMAYAN KISILERIN ILK YARDIMA IHTIYAC
DUYAN KiSILERE MUDAHALESI GERI DONUSU OLMAYAN SONUCLARA

YOL ACABILIR ( KALICI SAKATLIK, OLUM GiBi )

@ LK YARDIM GEREKTIREN DURUMLAR

O KAZALAR © DUSME
O KANAMA © ZEHIRLENME
© YANIKLAR © KIRIK-CIKIK-BURKULMA

O KALP KRizi
O BOCEK SOKMASI

© SICAK CARPMASI
© HAYVAN ISIRIGI
© KUVVETLI AGRI
O KRIZLER-NOBETLER (SARA, SEKER, EPILEPSI v.b.)

O YARALANMA

@ BAYILMA-BILING KAYBI
& DONMA-SOGUK

& BILINC BOZUKLUGU

© HAVALE-YUKSEK ATES

© SOLUNUM YOLU TIKANIKLIKLARI

& OZEL DURUMLAR ( TANIMLANAMAYAN DURUMLAR)

0 ILK YARDIM ASAMALARI - KBK

@) KORUMA () BiLDIRME

@ KURTARMA

HASTA YA DA YARALIYA
EN YAKIN KISILER
TARAFINDAN YAPILIR.

EN YAKIN KISILER

HASTA YA DA YARALIYA

TARAFINDAN YAPILIR.

SADECE ILK YARDIM
YETKISI OLANLAR
TARAFINDAN YAPILIR

O Hasta ya da yaralinin
giivende olmasini sagla

© Merakh kisileri uzaklagtir

& Okul idaresine veya
Ik Yardim Ekibine
haber ver

O Yetkililere ulagilamiyorsa

® Acil Saghk Ekibi
gelene kadar hasta
ya da yarahya ilk
yardim mudahalesi

@ Acil durum sézkonusu ise yap
acil durum talimatlarini 112 ACIL SAGLIK |®Acil Saghk Ekibine
uygula HIZMETLERINI ARA gerekli bilgileri ver
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
EYS Ekibi EYS Temsilcisi EYS Yéneticisi




